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0:00 · Titulares

Salud refuerza los recursos del Centro de Salud Mental Mar Menor del Hospital Los Arcos. El centro

habilita una zona de 400 metros cuadrados en el edificio para acoger un equipo de tratamiento asertivo

comunitario y una unidad de rehabilitación psicosocial, dotados con un equipo multidisciplinar de

profesionales. El presidente de la Comunidad Autónoma, Fernando López Miras, visitó junto al alcalde

de San Javier, José Miguel Luengo, el Centro de Salud Mar Menor con motivo del Día Mundial de la

Salud Mental, que se conmemora este sábado 10 de octubre.

Ahora les ofrecemos otras noticias destacadas en titulares. El Ayuntamiento de San Pedro del Pinatar y

AFEMAR celebran el Día Mundial de la Salud Mental bajo el lema Haz MAT con tu salud mental. Las

empresas regionales en Fruit Attraction superan los 15.000 contactos comerciales y consolidan su

proyección internacional.

Concepción Aniorte toma posesión como directora del Conservatorio Profesional de Música de San

Javier. El día 24 de octubre se celebrará la tercera edición de San Pedro está de moda. El evento

llenará el municipio de tendencias.

Cerca de 700 mayores participaron en la jornada de convivencia que organiza la Asociación de

Pensionistas de Torre Pacheco dentro de la programación de las fiestas patronales. El Campeonato del

Mundo de Lanzamiento de Melón de las Fiestas de Torre Pacheco llega a su vigésimo quinta edición.

La peña ganadora, con una distancia de 22,80 metros, fue El Apagón.

Manuel Fuentes llega este sábado a Torre Pacheco para hacer disfrutar al público de su tributo a Bruce

Springsteen.

2:08 · Salud refuerza la atención de salud mental en el área del Mar Menor

La Consejería de Salud refuerza los recursos del Centro de Salud Mental Mar Menor del Hospital Los

Arcos. El presidente de la Comunidad Autónoma, Fernando López Miras, lo visitó acompañado del

alcalde de San Javier, José Miguel Luengo, coincidiendo con la conmemoración del Día Mundial de la

Salud Mental, que se celebra este sábado 10 de. Octubre.

El Centro de Salud Mental Mar Menor del Hospital Los Arcos del Mar Menor, en San Javier, se refuerza

con más personal y nuevos servicios que se han instalado en una zona de 400 metros cuadrados que

ha sido readaptada en el edificio del centro,. Ubicado en el complejo hospitalario. Coincidiendo con el

Día de la Salud Mental, que se celebra este sábado 10 de octubre, el presidente de la Región de

Murcia, Fernando López Miras, visitó el centro acompañado por el alcalde de San Javier, José Miguel

Luengo, para conocer la.

Puesta en marcha de una nueva unidad de rehabilitación psicosocial y un equipo de tratamiento

asertivo comunitario que ya prestan sus servicios en el centro hospitalario. La unidad de rehabilitación

psicosocial con la que se ha dotado al área de salud 8 Mar Menor evitará desplazamientos a Cartagena

que hasta ahora tenían que hacer la población de la comarca. De esta manera pueden acceder a este

recurso en su propia área de salud, mejorando la accesibilidad y la continuidad asistencial.



El presidente señaló que es un recurso pensado para acompañar a las personas en procesos que

requieren tiempo para recuperar capacidad, ganar autonomía, retomar actividades cotidianas y

recuperar espacios que pueden haberse. Visto afectados. El equipo de tratamiento asertivo

comunitario, que comparte emplazamiento con la Unidad de Rehabilitación Psicosocial en la nueva

zona habilitada del edificio del Centro de Salud Mental, permite desarrollar intervenciones individuales y

grupales.

Dirigidas a favorecer la autonomía. Hablar de salud mental es hablar, sobre todo, de personas, de

familias, de situaciones que muchas veces son difíciles y que requieren algo más que una atención

puntual, requieren acompañamiento, requieren cercanía y requieren. Continuidad en el tiempo.

Y eso es precisamente lo que queremos poner en valor hoy. La atención a la salud mental necesita

recursos, por supuesto, pero también necesita una mirada cercana. Necesita conocer la realidad de

cada persona y entender que detrás de cada caso hay una historia, una familia y unas circunstancias

muy concretas.

Esas circunstancias nos llevaron a decidir que entre esos recursos fundamentales, en cada área de

salud, hubiera equipos de tratamiento asertivo comunitario, formados por profesionales especializados

que desarrollan buena parte de su trabajo cerca del. Entorno habitual de las personas que atienden, es

decir, en su domicilio. Para el funcionamiento de ambos recursos se cuenta con un equipo

multidisciplinar integrado por dos enfermeras especialistas en salud mental, un terapeuta ocupacional,

un trabajador social, un psiquiatra y un psicólogo clínico.

El alcalde señaló que se trata de un servicio absolutamente fundamental para la población de la

comarca en un hospital que atiende a más de 126.000 personas. Y esta unidad es absolutamente

fundamental. El refuerzo que hoy celebramos, previo al Día Mundial de la Salud Mental, es desde luego

algo para trasladar a toda la sociedad, a toda esta comarca en lo que me corresponde a mí y, sobre

todo, agradecer a los.

Profesionales que nos cuidan, a las organizaciones, asociaciones que colaboran directamente con el

Ayuntamiento de San Javier, con el área de salud, con esta unidad, para que entre todos estemos

cuidando esa. Salud mental a todas las personas que lo necesitan, que es verdaderamente

fundamental. Así que...

Un día para celebrar, más recursos para cuidar a las personas de todo el entorno y, como alcalde de

San Javier, pues un agradecimiento porque esto pase al presidente de la comunidad autónoma. La

visita contó con la participación de la consejera de Salud, Isabel Ayala, la directora general de Salud

Mental, María del Mar Martínez Cachá, la concejal de Derechos Sociales y Familia de San Javier,

María del Mar Pérez, y representantes del. Centro de Salud Mental Mar Menor y del hospital.

6:36 · San Pedro del Pinatar reivindica la salud mental de los jóvenes junto a AFEMAR

También el Ayuntamiento de San Pedro del Pinatar se suma a la conmemoración de este día de la

mano de AFEMAR bajo el lema Haz match con tu salud mental. San Pedro del Pinatar se sumó a la

conmemoración del Día Mundial de la Salud Mental con un acto en la plaza del Ayuntamiento

organizado por AFEMAR, Asociación de Familiares y Personas con Enfermedad Mental del Mar Menor,

y que congregó a. Usuarios, miembros de la corporación municipal, vecinos y representantes de

diferentes asociaciones.

Un guiño a la salud mental de los más jóvenes, porque es donde se está viendo que está el foco hoy,

está aumentando muchísimo. Y bueno, pues nada, vamos a conmemorarlo, a celebrarlo. A



continuación van algunos usuarios de AFEMAR a leer el manifiesto.

La jornada impulsada bajo el lema Haz match con tu salud mental tiene como objetivo principal

visibilizar la necesidad de unir fuerzas y trabajar desde la colectividad para mejorar el bienestar

psicosocial y emocional de la población en general, dando. Especial importancia a la juventud. Durante

el acto se puso de manifiesto que el 75% de los problemas de salud mental comienzan antes de los 18

años.

El evento arrancó con la bienvenida a cargo de la concejal de Participación Ciudadana, María Dolores

Nieto, quien agradeció a AFEMAR su labor indispensable para sensibilizar a la población del municipio

y romper el estigma social. Damos nuestro más sincero agradecimiento a AFEMAR por impulsar esta

iniciativa muy necesaria para visibilizar y sensibilizar sobre la salud mental en nuestro municipio, con la

conmemoración del Día Mundial de la Salud. Mental.

A continuación, el alcalde Pedro Javier Sánchez subrayó la responsabilidad colectiva de ofrecer a los

jóvenes un entorno seguro y saludable frente a una sociedad enormemente exigente y la presión

generada por las redes sociales. Este año, como sabéis, el lema elegido: Haz match con tu salud

mental. Nos interpela a todos, pero pone el foco especialmente en nuestros jóvenes.

Vivimos en una sociedad que avanza muy rápido, enormemente exigente, donde la exposición

constante en redes sociales genera expectativas y presiones que afectan de lleno a la salud de

nuestros jóvenes. Como sociedad, debemos asumir de manera conjunta la responsabilidad y el

compromiso de ofrecer a nuestros niños y jóvenes un entorno seguro y saludable en todos los ámbitos.

Debemos garantizar los recursos necesarios para que crezcan, se desarrollen y construyan su futuro

desde el bienestar integral, la confianza y la esperanza.

Asimismo, el primer edil reconoció y puso en valor la trayectoria de AFEMAR, asociación referente que

trabaja en San Pedro del Pinatar y en la comarca del Mar Menor desde el año 2008. Además, destacó

recursos fundamentales de la entidad como el centro de día, el servicio de salud mental infanto-juvenil

y el servicio de apoyo a las familias. Tras sus palabras, usuarios de AFEMAR procedieron a la lectura

del manifiesto y realizaron diversas actuaciones musicales para dar visibilidad a la importancia del

cuidado del bienestar emocional, prestando especial atención a los más jóvenes.

En el Día Mundial de la Salud Mental, el Comité Pro Salud Mental en Primera Persona y la Red Estatal

de Mujeres de la Confederación Salud Mental España queremos poner el foco en las condiciones de

vida que han de afrontar las personas jóvenes y en. Cómo esa realidad puede afectar al estado de su

salud mental. Si hacemos una lectura positiva de la salud mental, si buscamos un match de ilusión y

bienestar, descubriremos todo aquello que hay que cuidar y potenciar.

11:04 · Las empresas murcianas logran 15.000 contactos en Fruit Attraction

Las empresas de la Región de Murcia superan los 15.000 contactos comerciales durante su

participación en la feria Fruit Attraction y consolidan su proyección internacional. La participación de la

Región de Murcia en la feria internacional Fruit Attraction de Madrid se ha cerrado con una estimación

de 15.000 contactos comerciales y reuniones estratégicas gestionadas por las 123 empresas que han

acudido al. Certamen.

Entre los meses de enero y julio, las ventas de frutas y hortalizas frescas alcanzaron los 2.689 millones

de euros, registrando un incremento del 10% y situando a la región como un actor clave que aporta el

42% del. Crecimiento exportador nacional de este sector. La delegación murciana ha mostrado la

fortaleza de su tejido productivo con crecimientos notables en producciones como las brásicas, los



cítricos, los frutales, el melón, la sandía y la uva de mesa, así como por la positiva evolución en

mercados.

Clave como el británico.

12:09 · La Asamblea Regional se iluminará con los colores de la bandera de España

La Asamblea Regional se iluminará con los colores de la bandera de España este próximo lunes 12 de

octubre con motivo de la Fiesta Nacional. La Asamblea Regional iluminará el próximo lunes su fachada

principal con los colores de la bandera de España con motivo de la celebración del Día de la Fiesta

Nacional. A través de esta iniciativa, la institución parlamentaria se suma a los actos conmemorativos

del 12 de octubre, una fecha de especial significado para todos los españoles, reafirmando su

compromiso con los valores constitucionales y democráticos.

Que sustentan la convivencia y el Estado de Derecho y sirviendo también como muestra del

reconocimiento y respeto de la Cámara autonómica a esta celebración institucional.

12:54 · Concepción Aniorte asume la dirección del Conservatorio de San Javier

Concepción Aniorte toma posesión como nueva directora del Conservatorio Profesional de Música de

San Javier. Concepción Aniorte Ferrández ha tomado posesión como directora del Conservatorio

Profesional de Música de San Javier, puesto en el que sustituye a Francisco Javier Martínez, que ha

dirigido el centro durante los últimos 25 años. Aniorte, que es profesora de piano en el Conservatorio

de San Javier desde 2001, agradeció la confianza puesta en ella por sus compañeros y aseguró

afrontar este nuevo reto con ilusión, en la línea de trabajo del director anterior y mejorando.

Todo aquello que se pueda. El alcalde, José Miguel Luengo, presidió la toma de posesión de su cargo

de directora en un acto en el que estuvo acompañada por familiares y compañeros del conservatorio,

celebrado en el salón de plenos del ayuntamiento.

13:43 · San Pedro del Pinatar prepara la tercera edición de San Pedro está de moda

El próximo 24 de octubre tenemos una cita en San Pedro del Pinatar con la celebración de la tercera

edición de San Pedro está de moda. El evento llenará de tendencias de moda el municipio. San Pedro

del Pinatar volverá a convertirse en una gran pasarela de moda con la celebración de la tercera edición

de San Pedro está de moda, una iniciativa que busca dar visibilidad al comercio local y acercar a

vecinos y visitantes las.

Propuestas, tendencias y novedades de los establecimientos del municipio. La concejal de Comercio,

María Dolores Nieto, presentó esta tercera edición, que tendrá lugar el próximo 24 de octubre a partir

de las cinco y media de la tarde en los exteriores del Museo Barón de Benifayó, un enclave

emblemático que servirá de. Escenario para una cita que combina moda, creatividad y promoción

comercial.

No solo vamos a disfrutar de las últimas tendencias, de los diseños y de las propuestas que veremos

desfilar ante nosotros, sino que también ponemos en valor el esfuerzo, la ilusión y el trabajo de todas

las personas que día a día dan vida. A nuestras tiendas, adornan nuestro municipio y mantienen vivo el

comercio local de San Pedro del Pinatar. En esta edición participarán los establecimientos Cool Kids,

Amate y Sonríe, Miguel Florista, Óptica Mediterráneo, Vintage Estilistas, Dulces Latidos, Modas Mati y

Confitería Pedrín, que mostrarán sus propuestas y contribuirán a.

Convertir esta jornada en un punto de encuentro para disfrutar de la moda y descubrir la oferta

comercial del municipio.



15:25 · San Javier acoge la novena edición del Festival de Flamenco y Copla

Este sábado el Teatro de Invierno de San Javier acoge la novena edición del Festival de Cante

Flamenco y Copla. El Festival de Flamenco y Copla de San Javier que organiza la Asociación de

Flamenco y Copla El Arte con la colaboración de la Concejalía de Cultura y que celebra su novena

edición llega este sábado 10 de octubre a las 9 de la noche al Teatro de. Invierno de San Javier.

En esta edición destaca el cantaor gaditano José Antonio Romero, El Perrito, que, entre otros

reconocimientos, tiene en su currículum el primer premio de Cantes Mineros de Pasión en el trigésimo

tercer Certamen Nacional de Saetas y Cantes. Mineros de Pasión celebrado en La Unión. Le

acompañará el guitarrista de Chipiona Manuel Zerpa, músico habitual del grupo de José Mercé, que ha

trabajado en la grabación de Movistar, Lola Flores y Los Palmeros, Antoñito Filón y Domingo El Parra.

La copla estará representada por la coplera de Córdoba Maite Adrián, flamante primer premio del

Certamen de Copla Vega del Guadalquivir, en representación de su ciudad y ganadora, entre otros

premios y reconocimientos, del Certamen de Copla Costa del. Sol. El baile, que también estará

presente en la gala, vendrá de la mano de la Escuela de la Zona Escuela Flamenca El Jimenado.

Las entradas se pueden comprar en taquilla a un precio de 5 euros y los jubilados y pensionistas

accederán gratuitamente.

16:59 · Cerca de 700 mayores participan en una jornada de convivencia en Torre Pacheco

Cerca de 700 mayores participaron en la jornada de convivencia que organiza la Asociación de

Pensionistas de Torre Pacheco dentro de la programación de sus fiestas patronales. Cerca de 700

personas mayores se reunieron en los salones Acuario de Torre Pacheco con motivo de la tradicional

jornada de convivencia organizada por la Asociación de Pensionistas y Jubilados Virgen del Rosario

dentro de la programación de las fiestas. Patronales.

El encuentro contó con la participación del presidente de la asociación, Francisco Soto Conesa, y el

alcalde de Torre Pacheco, Pedro Ángel Roca, además de otros miembros de la corporación municipal,

representantes de distintas entidades y la. Reina y corte de honor de las fiestas patronales. Durante su

intervención, Francisco Soto agradeció el trabajo de la junta directiva y la colaboración de todas las

personas que hacen posible esta celebración.

Asimismo, recordó sus 20 años de trayectoria en la directiva de la misma y lamentó que este año

ninguna mujer se haya presentado para representar a las personas mayores en las fiestas patronales,

expresando su deseo de que esta situación no. Vuelva a repetirse. Estoy en la directiva de Torre

Pacheco de pensionistas 20 años.

Primero de vocal, después de vicepresidente y después de presidente. Lo que ha pasado este año en

20 años no ha pasado. Voy a decir lo que ha pasado.

Me gustaría decir que ha sido una pena que con más de 400 mujeres que tiene nuestra asociación no

se haya presentado ninguna mujer para representar a los mayores en las fiestas patronales. Ojalá esto

no vuelva a ocurrir. Por su parte, el alcalde felicitó a la asociación por la organización de esta jornada,

que permite reunir a tantos mayores en un ambiente de convivencia y celebración, al tiempo que animó

a los asistentes a seguir disfrutando en los.

Últimos días de las fiestas patronales y expresó su deseo de que concluyan con normalidad y sin

incidentes. Cada un año más y esto va ligero, no para. Los años pasan muy rápido y, bueno, estamos

aquí otro año más en Aguario celebrando esta comida con motivo de las fiestas patronales de Torre



Pacheco en honor a nuestra Virgen del Rosario.

Ayer tuvimos la procesión, una bonita procesión ayer tarde, que también el tiempo nos va dejando y

nos va respetando en todas estas fiestas. Nos ha estado amenazando, pero la verdad que nos ha ido

respetando todas las fiestas en cualquier acto que hemos tenido y no hemos tenido problemas. Así es

que lo único que deseo es que terminemos bien el día, que terminemos bien las fiestas patronales, nos

queda un fin de semana hasta el lunes, que es el día del Pilar, que lo disfrutéis.

La jornada volvió a poner de manifiesto la importancia de estos encuentros para fomentar la

convivencia, la participación y el reconocimiento a las personas mayores dentro de unas fiestas que

tienen en la Virgen del Rosario su principal referente.

20:20 · La peña El Apagón gana el Campeonato del Mundo de Lanzamiento de Melón

También dentro de la programación de estas fiestas se celebró el tradicional campeonato de

lanzamiento de melón. La peña ganadora fue La Pagón. El vigesimoquinto campeonato del mundo de

lanzamiento de melón, todo un clásico de la programación de las fiestas patronales de Torre Pacheco,

se celebró este pasado jueves por la noche en el recinto festero, una cita divertida que reunió a

vecinos.

Que un año más disfrutaron de este campeonato organizado por la peña Los Cachondos. La

competición tiene una dinámica muy peculiar que mezcla resistencia física, equilibrio y puntería. Los

participantes por parejas bebieron un chupito, seguidamente dieron siete vueltas rápidas e

inmediatamente cogieron un trozo de melón y lo lanzaron con las manos lo más lejos posible.

Finalmente, la peña ganadora fue El Apagón, que consiguió un lanzamiento de 22,80 metros.

21:17 · Manel Fuentes llevará su tributo a Bruce Springsteen a Torre Pacheco

Una programación en la que la música también es protagonista. Llega a Torre Pacheco Manel Fuentes

con su espectáculo Tributo a Bruce Springsteen. Continúa este fin de semana la programación de ocio

y diversión de las fiestas patronales de Torre Pacheco, en las que la música tiene un importante

protagonismo.

El concierto de Manel Fuentes, de Springsteen's Team, llega este sábado al recinto de peñas a las

once y media de la noche. El carismático showman presentará su aclamado espectáculo de tributo a

Bruce Springsteen en el marco de estas celebraciones en honor a la Virgen del Rosario. El acceso es

libre y gratuito hasta completar aforo.

Será una noche espectacular para revivir con muchísima fuerza y pasión los mayores éxitos de The

Boss, justo después del tradicional gran desfile de carrozas de papelillo que recorre el municipio esa

misma tarde. Conocemos ahora la previsión del tiempo para el fin de semana. Despedimos con la

impresionante orquesta Panorama, uno de los espectáculos musicales y audiovisuales más destacados

de todo el país y que hizo parada en Torre Pacheco dentro de sus fiestas patronales.

Nosotros nos vemos con más información en una nueva edición de Noticias 1. Que disfruten del fin de

semana. Alerta sísmica, están ahí, ahí va.

Atención, ¿cómo se recibe a Panorama en esta gira 2026?
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